1. Materska skola Karlovy Vary, Komenského 7, pfispévkova organizace, Komenského 7, 360 07 Karlovy Vary

Vyzivové normy pro skolni stravovani

Primérna mésicni spotreba vybranych druht potravin na stravnika a den v gramech, uvedeno v hodnotach "jak nakoupeno"

Vékova skupina stravnika, Druh a mnozstvi vybranych potravin v gramech na stravnika a den

hlavni a dopliikova jidla Maso Ryby Miéko Miécné Tuky Cukr Zelenina | Ovoce | Brambory | Lusténiny
tekuté | vyrobky volné volny celkem celkem

3-6 let (presnid.,obéd,svacina 55 10 300 31 17 20 110 110 90 10

7-10 let obéd 64 10 55 19 12 13 85 65 450 10

Primérna spotieba potravin je vypoctena ze zakladniho sortimentu potravin tak, aby bylo zajisténo dosazeni pfislusnych vyZivovych norem.

Je uvedena v hodnotdch "jak nakoupeno" a je do ni proto zahrnut i pfirozeny odpad CiSténim a dalSim zpracovanim. Podil z vyZivové davky

je pro MS stanoven nasledovné: 22% presnidavka, 58% obé&d, 20% odpoledni svacina.

Legislativa: zakon 107/2005 Sb., vyhlaska z 25.0nora 2005 o skolnim stravovani, v platném znéni.




