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Predc¢asny nastup povinné skolni dochazky

Diagnostiku v PPP ¢i SPC je vzdy nutno predem objednat.
VysetFeni Zaka se po domluvé uskutecriuje v nékolika
sezenich. Vysledkem je zavére¢né zprava z vy3etreni. Cely
proces tak mizZe byt otazkou i nékolika mésicl. Vzhledem
k blizicim se termindim zapist do zakladnich kol k povin-
né skolni dochéazce je tedy namisté upozornit, Ze existuje
i moZnost predc¢asného nastupu mimoradné nadanych
déti k povinné Skolni dochazce jiz v péti letech veku.
Kromé vysokého 1Q je v takovém piipad€ dilezity i dobry
zdravotni stav ¢i schopnost zapoijit se do starsiho kolekti-
vu. Nastup pétiletych déti, které oslavi Sesté narozeniny
az od ledna do ¢ervna, je u nas mozny patym rokem. Tato
skutecnost prichazi do stale vétsiho povédomi verejnosti,
a déti takto zapsanych k povinné 3kolni dochazce tedy
postupné pribyva.

Zakon fika, Ze dité, které dosahne Sestého roku véku
v dobé od zafi do konce cervna prislusného 3kolniho
roku, maze byt pfijato k plnéni povinné skolni dochazky
jiZz v tomto roce, je-li pfimérené télesné i dusevné vyspélé
a pozada-li o to jeho zdkonny zastupce. Podminkou pfijeti

e

ditéte narozeného v obdobi od zafi do konce prosince

k pInéni povinné skolni dochazky je také doporucujici
vyjadreni skolského poradenského zarizeni. Podminkou
prijeti ditéte narozeného od ledna do konce cervna je
doporudujici vyjadreni Skolského poradenského zarize-
ni a odborného lékare. Zakonny zastupce tato doporuéeni
priloZi k Zadosti dle § 36 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb.
(8kolsky zékon).

Zavérem

~Nadanych Zaki je pravé tolik, kolik jich dokdZeme identi-
fikovat.” | kdybychom za celou dobu své praxe odhalili
jediného nadaného Zaka, ma tento proces vyznam. DileZi-
té je se o v€asnou a spravnou identifikaci alespon pokusit.
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Cldnek pojedndvd o integraci déti s poruchou autistického spektra do matefskijch kol
a predskolnich zafizeni. Autorky popisuji soucasny stav, zminuji zdkladni mozZnosti
integrace a pripojuji obecné doporuceni, jak s détmi s timto zdvazZnym postiZenim
v materskyjch Skoldch pracovat. V clanku je uveden i jeden konkrétni ptiklad z praxe.
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Poruchy autistického spektra (dale jen ,PAS") je souhrn-
ny nazev pro velkou a pomérné riznorodou skupinu pro-
jevl ovliviiujici vdechny oblasti Zivota. Pro PAS jsou typické
specifické potiZe v oblasti socidlnich vztahl, komunikace
a v oblasti predstavivosti, kde se deficity u malych déti

www.rizeniskoly.cz




KLIMA SKOLY

projevuji zejména ve zplsobu hry. Déti s autismem se
obtiZzné adaptuji na nové prostiedi, maji potize pfizpiso-
bit se zmé&nam nebo nepfedvidatelnym situacim, nedoka-
Zou priméFené spolupracovat a vyhovét kladenym poza-
davk@im. Pfimé&rené zaélenéni déti s PAS do predskolniho
vzdélavani je prioritou jiz z divodu primariho deficitu
v socialné komunikalnich dovednostech vdech osob
s PAS, stejné tak pfijeti proménlivosti okolniho prostfedi
(napF. zmén, pokynt ze strany dospélych, nepfedvidatel-
nosti okoli apod.).

V prostredi predskolniho zafizeni ziskava dité prvni zku-
$enosti s pobytem ve skupiné déti, uci se hrat si vedle
ostatnich déti, spoleéné s nimi pfi kooperativni hre. Ddle-
Zitd je také zkudenost z Fizenych aktivit, kdy se dité uci
respektovat pokyny pedagoga, ¢ekat, nez na néj pfijde
fada, naslouchat a reagovat na dotazy. Trénuiji se také dalsi
ddleZité socialni dovednosti jako pozdrav, vysloveni Zados-
ti o pomoc, podékovani. Ve skolce je také vénovana
pozornost rozvoji komunikacnich dovednosti, zakladdm
pracovnich dovednosti, jako je koncentrace pozornosti,
sezeni pfi praci na misté; a v neposledni fadé i sebeobsluz-
nym dovednostem pii prevlékani, jidle, toaleté a hygiené.

Pro déti s PAS je navitévovani predskolniho zafizeni stej-
né prinosné jako pro viechny ostatni déti, jen je tfeba jim
pfizplisobit podminky pro pobyt ve skolce a citlivé volit
priabéh vychovné-vzdélavacich aktivit.

V soucasné dob& mazZeme dité s PAS integrovat formou:

1.

Individualni integrace v bézné tridé materské Skoly,
kde je mozZné vyuzit i podpory asistenta pedagoga
(dalgiho pedagogického pracovnika, ktery napomaha
zapojeni ditéte do vychovné-vzdélavacich aktivit, pfi-
zpUsobuje aktivity a prostredi integrovanému ditéti
pomoci specifickych metod a pomicek).

Pojmem skupinova integrace se rozumi vzdélavani
Zaka ve specidlni tiidé nebo specializované tiid¢. Tato
integrace miZe byt uskutecnéna v béznych matefskych
kolach, logopedickych tFidach s mensim poctem déti,
specialnich tfidach pfi bézné MS nebo ve specialni
mateFské skole. Existuji i specidlni tFidy materské skoly
zaméiené na vzdélavani déti s autismem.

Podpora jednotlivych déti s PAS pii zaclenéni do pred-
$kolniho zafizeni se velmi lisi podle osobnostnich specifik
ditéte, miry symptomatiky autismu i piipadnych dal3ich
pFidruzenych postizeni. Obecné Ize ale pFi zaclenéni déti
s PAS do predskolniho zarFizeni doporucit nékteré meto-
dické postupy a pristupy:

m Postupna adaptace pfi nastupu do predskolniho zafi-

.

zeni: je tieba postupné a citlivé navySovat hodiny kaZz-
dodenni dochazky, aby nastup nebyl pfili§ naro¢ny
a dité se mohlo postupné adaptovat.

Zajistit dostateénou strukturalizaci a vizualizaci pro-
stiedi i €asu: vytvofenim vizualizovaného denniho
rezimu a praci s nim (znazornéni posloupnosti prova-
dénych aktivit pomoci konkrétnich predmétd, fotografii

Specidl pro matetské skoly

nebo obrazki) zajistime ¢asovou predvidatelnost akti-
vit v prib&hu dne. Je také efektivni rozliSovat, kde
rizné aktivity probihaji (kde dité sedi pfi jidle, misto
na relaxaci apod.). DuleZité je také strukturovat a vizu-
alizovat zadani Gkold a ¢innosti.

Stiidat &innosti v kratgich ¢asovych Usecich a aktivity
stiidat s relaxaénimi pFestavkami: i béZné aktivity
v MS svym socialnim kontextem mohou dité s PAS
velmi zatéZovat, proto je dulezité dat ditéti dostatecny
prostor pro vlastni relaxaci a odpocinek.

Podpora pfi zapojovéani do skupinovych aktivit: je
treba citlivé zvolit miru a formu podpory ditéte s PAS
pfi zapojeni do skupinovych aktivit, tak aby se dit€
mohlo alespofi po kratkou dobu ¢innosti aktivné
Gcastnit.

Individualni prace: trénink nékterych novych aktivit je
efektivni zpo&atku zkouset v individuainim kontaktu (dité
s pedagogem nebo asistentem pedagoga), aZ po jisttm
Kontakt s vrstevniky: velmi daleZité je také podporo-
vat navazovani kontaktu s vrstevniky odpovidajicim
zpusobem, ditéti navrhovat mozné cesty, usmérfiovat
ho pfi neadekvétnim kontaktu, popripadé organizovat
kratké rizené hry.

Pouziti motivace: pro zvySeni efektivity spoluprace
a aktivity na &innostech ditéte s PAS miizeme podpo-
fit spolupraci motivaéné. Déti s PAS nejsou z podstaty
postiZeni autismem tak siln€ vnitné ovliviiovany so-
cialni motivaci, proto miiZeme spolupraci a aktivitu
podpofit motivujici aktivitou nebo predmétem. Nékdy
m@zZeme vyuZit i dlouhodobéjsi znazornéni motivace
a Zetonového hospodarstvi.

Augmentativni a alternativni formy komunikace:
n&které dé&ti s PAS s naruSenymi komunikaénimi
schopnostmi profituji diky pouZzivani nahradniho nebo
podplirného komunikaéniho systému (nej¢astéji
s pouzitim obrazkovych nebo fotografickych karet,
jejichz pfedanim pedagogovi vyjadtuji konkrétni
potfebu nebo zadost), ktery je tfeba pouZivat i ve
Skolce. Konkrétni forma a podoba komunikacniho
systému vychéazi obvykle z doporuceni specialné
pedagogického centra.

Traveni volného €asu: nékdy je tfeba i podporit dité
s PAS pfi tréninku, jak se zabavit ve svém volném Case,
navrhovat a zkouset riizné volnocasové aktivity.
Rozvijeni sebeobsluZnych dovednosti: pri previékani,
stravovani, umyvani rukou a na toaleté mohou mit
déti s PAS potiZe s navaznosti jednotlivych krok(d dané
¢innosti nebo s motorickou obratnosti atd. Pomoci
mbZe zndzornéni postupnych krokll dané cinnosti
obrazky nebo popfipadé podpora motivace.
Odlignosti ve smyslovém vnimani: pfi kazdodennich
aktivitach je dllezité také vénovat dostate¢nou pozor-
nost moznym specifikim ve smyslovém vnimani déti
s PAS. Né&které d&ti mohou byt precitlivélé vici i mirné
zvy$enému hluku, akustice tfidy, osvétleni prostoru,
mohou mit citlivéjgi vnimani doteku nebo posunuty
prah vnimani bolesti atd.

Komunikace a spoluprace rodi¢t a Skolky: dilezité je
také vzajemné predavani aktudlnich informaci o ditéti
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(u déti s PAS se vliv negativniho emoéniho prozitku

nemusi vzdy projevit bezprostredné, ale nékdy az

s urcitym zpozdénim), ale i spolecné sdileni Uspéchd.

Priklady z praxe:

Ctyftlety chlapec s PAS byl integrovan v béZné tfidé
materské skoly bez pfitomnosti asistenta pedagoga.
Nedokézal se ale adaptovat bez pomoci druhé
osoby — nezvladal pokyny ucitelek a sprdvné reak-
ce na né, pii hte s détmi dochazelo ke konfliktiim,
nedokazal s ostatnimi spolupracovat; pri zméné
¢innosti (napf. odchod na zahradu) se nedokazal
prizptisobit situaci, nedokézal se prevlékat v Satné
za rus$né pritomnosti ostatnich déti apod. Po prv-
nim pololeti bylo jasné, Ze je nutné zajistit pro
chlapce podporu asistenta pedagoga, za jehoz

pritomnosti se situace v mnohém zlepsila: asistent
dohliZel na prevlékani v satné o samoté, podporo-
val spole¢nou hru déti, s obrazkovym dennim rezi-
mem, zajistujicim predvidatelnost budoucich akti-
vit, bylo i pfijeti zmén vyrazné plynulejsi.

Kazdé dité s PAS je specifické a potiebuje v MS jinou pod-
poru souvisejici s projevy konkrétni diagnézy PAS, pii-
padnymi pridruzenymi postizenimi ditéte. Zaclenéni dite-
te s PAS do predskolntho zafizeni je velmi dulezité,
predevsim proto, Ze si dit€ osvojuje socidlni dovednosti
pri pobytu ve skupiné vrstevniki, uci se spolupracovat,
prizplsobit se poZzadavkdim, rozviji pracovni chovani, coz
mu usnadni lépe zvladnout nastup do Skoly.

POZVANKA NA KURZY

Pedagogicka podpora fecového vyvoje ditéte predskolniho véku

Datum konani:
Cas konani:
Misto konani:
Poéet hodin:

11. prosince 2015

9.00 - 16.00

NIDV, krajské pracovisté Liberec
8 vyucovacich hodin

Lektor/lektofi: Mgr. Marie Sekyrkova
Organizadni garant: Bc.:Petra Karbanova, karbanova@nidv.cz, tel.: 482 360 511, 775 571 651
Poplatek: 800 K¢

Popis programu

Program je rozdé€len do nékolika casti - Détska Fec a vliv civiliza¢nich faktorG (1 h), Vykony ditéte v jazykovych
rovinach ve v€ku 3-6 let: lexikalné sémantické, morfologicko-syntaktické, foneticko-fonologické a pragmatické.
Uskali fec¢ového vyvoje ditéte ve véku 3-6 let (2 h). Zakladn{ charakteristika dit&te v riziku narugené komunikaéni
schopnosti - ¢lenéni vad feci, nejéastéjsi druhy narusené komunikaéni schopnosti (2 h). Seznameni
s metodickymi materialy pro podporu ditéte v MS v oblasti fedi, sluchového a zrakového vniméni. Praktické
ukazky /hry a hracky ke stimulaci/ (3 h). Ukazky a metodicky materidl pro dechova cviceni, cviceni sluchového
vnimani - cviéeni fonematického sluchu, fonémického uvédomovani, akustické pameéti, akustické pozornosti,
motoriky jazyka. Ukazky IVP pro integrované déti s vadami eci v MS. Kolektivni cviceni pro déti v MS. Praktické
ukdzky stimulace ditéte predskolniho véku. Sezndmeni se stimulaénimi programy pro predskolaky. Praktické
ukazky: predvedeni pomicek pro podporu slovni zadsoby / prace s interaktivni tabuli, tabletem, prace
s obrazkovym materiadlem. Seznameni a nastin spoluprace logopedl s rodinami déti v riziku NKS.

Zapis do Skoly a priprava na skolni matematiku

6. ledna 2016

9.00 - 15.00

Ucebna NIDV - vSechna pracovisté
6 vyucovacich hodin

Datum konani:
Cas konani:
Misto konani:
Pocet hodin:

Lektor/lektori: PhDr. Michaela Kaslova
Organizacni garant: Mgr. Marie Vranova, vranova@nidv.cz, tel.: 567 571 818, 775 571 627
Poplatek: 550 K¢

Popis programu

Uéastnici vzdélavaciho programu budou seznameni s rtiznymi pohledy na piipravu vstupu ditéte do Skoly. Uvidi
na analyze konkrétnich &innosti, co je pro vstup ditéte do koly s ohledem na $kolni matematiku dleZité. Uéastnici
spolu s lektorem prodiskutuji Groven dostupnych materialli, ze kterych vychazeji nékdy neprimérené pozadavky
rodi¢t & médif na déti a pedagogy. Lektorka predstavi piitomnym zkudenosti s prechodem ditéte z MS do ZS
v jinych evropskych zemich. Ugastnici si odnesou seznam kli¢ovych kritérii, alternativni modely piistupli véetné
klad@ i zapor( kazdého z nich.

www.rizeniskoly.cz



