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pro zacinajiciho skolaka
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V soucasné spoleénosti
jsou kladeny na 3kolni
vzdélavani déti stale vyssi
naroky. Ty doléhaji na déti
zvlasté v obdobi, kdy
vstupuji do prvniho roéni-
ku zakladni skoly. Pro vét-
Sinu déti to znamen3, Ze
pfechézeji z relativné
uvolnéného, z vét& casti
hravého prostiedi mater-
skych $kol do formalniho
prostiedi primarni 3koly,
s omezujicimi pravidly
chovéani a s povinnostmi
organizovaného uceni. Aby déti byly schopné vyrovnavat
S€ s touto zavaZnou zménou, mély by byt podporovany
nejen uciteli, ale také svymi rodidi.
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Pravé tomuto pro déti naroénému obdobi je vénovana
nova publikace &eskych a francouzskych détskych psy-
choloZek. Je to publikace originéini nejen svym obsahem,
ale také zplisobem informovani: Je psana tak, Ze odborné
poznatky (v mnoha pfipadech zalozené na provedenych
vyzkumech) jsou predkladany étenaftim takovym zp(so-
bem, Ze jim mohou dobfe porozumét i neodbornici v dét-
ské psychologii. To vyplyva z toho, #e autorky mély na
mysli Siroky okruh uZivatell této publikace, tj. jednak udi-
telky matefskych a prvnich roénikéi zakladnich gkol,
jednak rodice predskolékd a zaka prvnich tfid, ale
i vychovatelky, speciélni pedagozky aj. K tomu UGéelu je
kniha vybavena Cetnymi vizualnimi prostedky, jako jsou
zajimavé obrazky, grafy a tabulky.

Kniha je usporadana do 17 kapitol. Prvnf tfi kapitoly
objastiuji etapu détstvi jednak z hlediska psychického
vyvoje, jednak z historického aspektu. Ukazuji, jak se
postaveni ditéte proméiovalo v predchazejicich stoletich
od ovladané bytosti, bez moZnosti samostatného rozho-
dovani, aZ k sou¢asnému ditéti jako aktivnimu subjektu.
Nasledujici kapitoly objastiuji problémy ddlezité hlavng
pro rodice. Vysvétluji zejména, jaké vlastnosti charakteri-
zuji dité pred nastupem do skoly a jak by méli rodi¢e pFi-
pravit své déti na $kolni dochazku. Jde zejména o pro-
blém vytvoreni dostateéné psychické odolnosti u déti.
Jsou zde podany konkrétni priklady toho, &eho se
maji dospéli vyvarovat, aby v ditéti nevytvareli pocity
ménécennosti apod. Nevhodné je tieba uplatriovat vidi
détem ironické nebo cynické poznamky.

Casto diskutovanou otézkou je 3kolni zralost. V kapitole,
ktera je tomu vénovana, autorky étenafiim objasnuji, jaka
jsou kritéria Skolni zralosti déti, jak se tato zralost vyhod-
nocuje pomoci speciélnich testll apod. V souvislosti s tim
se diskuttje problém odkladu zahéjeni povinné kolni
dochazky. Je vysvétleno, Ze zatimco v divéjsich letech byl
odklad 3kolni dochéazky vniméan negativné a provadél se
jen ve zcela ojedinélych p¥ipadech, v souasné dobé je
velmi rozsifenym jevem - podle statistickych Gdajt
MSMT nastupovalo do prvni tidy Z$ v roce 2013 a3
23 % déti s odkladem 3kolni dochazky. Tim se samozrej-
mé méni vékova skladba 2aks prvniho roéniku ZS, kde se
setkavaji déti Sestileté se sedmiletymi. To samoziejmé
zplsobuje zvySené pracovni naroky na ucitele prviackad.

Jaké stanovisko maji ale zaujmout rodi¢e? Na déti, které
nejsou dostateéné zralé pro vstup do zakladni Skoly, je
¢asto upozornf jiz uéitelky v matefské kole, které rodi-
¢im doporuédi, aby zazadali o odklad &kolni dochéazky
téchto déti. Autorky se nestavéji odmitavé k rostoucimu
poctu déti s odkladem 3kolni dochézky, povazuji to za
projev odpovédnosti rodi¢i za spravny rozvoj jejich déti.
Odvolavaji se na vyzkum, podle ného# bylo prokazéno,
Ze déti s odkladem $kolni dochéazky byly vyspélejsi nez
ostatni déti ve tfidé bez odkladu.

Také v jinych zélezitostech vyvoje déti v souvislosti se £ko-
lou se autorky opfraji o dosazené vyzkumné vysledky. |de
o vyzkumy jednak Ceskych déti, jednak francouzskych
a kanadskych déti a rodi¢ti. Tykaji se hlavné provadéni
domacich ukoll a p¥ipravy déti na skolu. Pro ceské &te-
nare je jisté uZite¢né dozvidat se, ¢ mnohé problémy
tykajici se déti a spoluprace jejich rodi&t se gkolou jsou
obdobné v ¢eském prostredi jako ve Francii & Kanadé.

Celkové je tato kolektivni prace velmi uZiteénou publika-
ci. Je psana na vysoké odborné Grovni, ale se zamétenim
na konkrétni problémy praxe, se kterymi se setkavaji rodi-
Ce i uditelé. Autorkdm se podafilo Uspésné propojit teo-
reticka objasnéni s konkrétnimi praktickymi doporuéeni-
mi, coZ neni vidy obwyklé v literatufe tohoto typu.
Publikaci Ize proto povaZovat za uZite€nou a zajimavou
knihu, kterd nepochybné miize pfispivat k pouceni rodi-
¢l a ucitell pro optimalnf vychovu déti daného véku.
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